
Kontakt:
Weiter- und Fortbildungs-Akademie 
„Kardiologie“
Anke Gabert
Tel.: 0211 600 692-65 
Fax: 0211 600 692-69
e-mail: gabert@dgk.org

Informationen und Anmeldung  
online:
www.akademie.dgk.org/hochdruck

*Zertifizierung:
Die Veranstaltung wurde von der Weiter- und Fortbildungs-Akademie „Kardiologie“ mit 8 CME-Punkten in der Kategorie C  
bewertet und wird im Rahmen der „Zertifizierung für ärztliche Fortbildung“ bei der Ärztekammer Berlin eingereicht.

Referenten:
PD Dr. Ralf Dechend, Berlin
Dr. Wolfgang Derer, Berlin
Prof. Dr. Rainer Düsing, Bonn
Prof. Dr. Ulrich Kintscher, Berlin
Dr. Felix Mahfoud, Homburg  /  Saar
Prof. Dr. Carsten Tschöpe, Berlin
PD Dr. Jens Tietze, Erlangen

Übernachtungsmöglichkeiten:
Sollten Sie ein Hotel in Berlin benötigen, können Sie dieses  
beispielsweise unter www.hrs.de suchen und buchen. 
Wir empfehlen Ihnen, aufgrund von eventuell anstehenden
Messen, frühzeitig zu buchen.

Die Weiter- und Fortbildungs-Akademie „Kardiologie“  
übernimmt keine Hotelkosten!

Anfahrtsmöglichkeiten:
Anfahrt mit S-Bahn Linie 2
(Richtung Bernau oder Buch) bis Station „Buch“
von dort Taxi in das HELIOS Klinikum, 
Gebühr wird übernommen.
Weitere Informationen finden Sie unter www.bvg.de.

Anfahrt mit dem Auto n A 114 bis Buch
(Ausschilderung HELIOS Klinikum Buch beachten)

Mehr Informationen z. B. unter www.map24.de.

8 CME-Punkte*

Hypertonie Update 2010

FORTBILDUNGSKURS

Mit freundlicher Unterstützung von:

der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie  
– Herz- und Kreislaufforschung e. V. 
Achenbachstr. 43 · 40237 Düsseldorf

Tel.: 0211 600 692-65 · Fax: 0211 600 692-69 
e-mail: akademie@dgk.org

der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie  
– Herz- und Kreislaufforschung e. V. 
Achenbachstr. 43 · 40237 Düsseldorf

Tel.: 0211 600 692-65 · Fax: 0211 600 692-69 
e-mail: akademie@dgk.org

Änderungen vorbehalten.

In Kooperation mit:

Bundesverband 
Niedergelassener 
Kardiologen e.V.

A L K K

Arbeitsgemeinschaft
Leitende
Kardiologische
Krankenhausärzte e.V.

Berlin
06.11.2010

Wissenschaftliche Leitung: 
PD Dr. Ralf Dechend

Berlin
06.11.2010

Wissenschaftliche Leitung: 
PD Dr. Ralf Dechend



15:00 – 15:45 Uhr	 Alte versus Neue Antihypertensiva
		  Prof. Dr. Ulrich Kintscher, Berlin

15:45 – 16:30 Uhr	 �Impfung, renale Denervierung, Schrittmacher-
therapie oder doch Medikamente? 
Dr. Felix Mahfoud, Homburg/Saar

Organisation und Information:
Marlies Duda
HELIOS Klinikum, Franz-Volhard Klinik
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin
Tel.: 030 9401-12937/-12900, Fax: 030 9401-52909
e-mail: marlies.duda@helios-kliniken.de

Programm:
Samstag, 06. November 2010

		  Pathophysiologie und Diagnostik

09:00 – 10:00 Uhr	� Salz, Niere und Hochdruck 
PD Dr. Jens Tietze, Erlangen

10:00 – 11:00 Uhr	� Diagnostik in der rekfraktären und sekundären 
Hypertonie – Was ist sinnvoll? 
Dr. Wolfgang Derer, Berlin

11:00 – 11:30 Uhr	 Kaffeepause

		  Leitlinen und Aktuelles

11:45 – 12:30 Uhr	� RAS Blocker + Calziumantagonist versus RAS 
Blocker + Diuretikum 
Grenzen der Hypertonietherapie: Schwindel,  
Nebenwirkungen, Compliance 

		  Prof. Dr. Rainer Düsing, Bonn

12:30 – 13:00 Uhr	 Mittagspause

		  Therapie 

13:00 – 13:45 Uhr	� Hypertonie bei Herzinfarkt / Herzinsuffizienz /
Schlaganfall im  Alter:  
Gibt es einen zu niedrigen Blutdruck ?

		  Prof. Dr. Carsten Tschöpe, Berlin

13:45 – 14:30 Uhr	 Jeder Hypertonus ist einstellbar – oder doch nicht?
		  PD Dr. Ralf Dechend, Berlin

14:30 – 15:00 Uhr	 Kaffeepause 

Sie finden alle Informationen auch im Internet unter 
www.akademie.dgk.org

Tagungsort:
Helios Klinikum Berlin – Buch
Schwanebecker Chaussee 50
13125 BerlinHypertonie Update 2010

Hypertonie Update 2010

Änderungen vorbehalten.

Wissenschaftliche Leitung:
PD Dr. Ralf Dechend
HELIOS Klinikum, Franz-Volhard Klinik
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin
e-mail: ralf.dechend@charite.de

Teilnahmegebühr:
Teilnahmegebühr inkl. Unterrichtsmaterialien e 125,-
Für Mitglieder der Akademie: e 100,-
Die Teilnehmeranzahl ist auf max. 30 Personen begrenzt.

Registrierung:
1. 	Ihre Anmeldung
2. 	Verbindliche Teilnahmebestätigung durch die Akademie
3. 	Überweisung der Kursgebühr auf das Konto:
	 Weiter- und Fortbildungs-Akademie „Kardiologie“
	 Commerzbank Düsseldorf,  
	 BLZ 300 400 00
	 Konto-Nr. 402160600
	 Verwendungszweck (wichtig!): RG-Nr., Vor- und Nachname

Teilnahmebedingungen der Weiter- und  
Fortbildungs-Akademie „Kardiologie“:
Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der 
Kursgebühr. Bei Absage der Veranstaltung seitens des Veranstalters 
wird die Kursgebühr voll zurückerstattet. Darüber hinausgehende 
Ansprüche bestehen nicht. Erfolgt eine – wenn auch unverschuldete – 
Absage des Teilnehmers bis 8 Tage vor Veranstaltungsbeginn,  
wird für die Stornierung eine Bearbeitungsgebühr i. H. v. e 35,00  
einbehalten. Nach diesem Zeitpunkt erfolgt keine Rückvergütung  
der Kursgebühr. Der Veranstalter behält sich Programmänderungen 
vor.  
Datenschutz: Die Bearbeitung der Anmeldung erfolgt mittels EDV. 
Sie sind einverstanden, dass wir Sie kontaktieren und über weitere 
Veranstaltungen informieren dürfen.

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

die Betreuung hypertensiver Patienten ist häufig problematisch 
und komplex. Deswegen werden „Hypertension-Schools“ von der 
American Heart Association (AHA) und der European Society  
of Hypertension (ESH) seit vielen Jahren mit großem Erfolg 
durchgeführt. Besonders freue ich mich darüber, dass nun auch 
die Weiter- und Fortbildungs-Akademie „Kardiologie“ der DGK 
dieses Anliegen aufgegriffen und eine derartige Fortbildungsreihe 
ins Leben gerufen hat. Im Mittelpunkt stehen die praktischen 
Probleme wie sie in der Differenzialdiagnostik sekundärer Hy-
pertonien und in der Therapie des refraktären Hypertonikers 
bestehen.

Und das erwartet Sie:
n	 eine intensive Weiterbildung zum Thema Hochdruck
n	 ein Kurs, der in Deutschland bisher einmalig ist
n	praxisrelevante pathophysiologische Grundlagen für Diagnostik 
	 und Therapie
n	 spannende praxisnahe Diskussionen

Ich danke allen, die diesen Kurs ermöglichen und freue mich auf 
ein Wiedersehen in Berlin,

Ihr

PD Dr. Ralf Dechend


